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DISTRIBUCIÓN Y HÁBITAT 
Elemento paleártico occidental. Como las larvas 
son acuáticas, los adultos son más frecuentes en 
flores junto a puntos de agua, si bien pueden 
encontrarse igualmente en lugares alejados de la 
misma. 

NOMBRE VULGAR 
- 

DESCRIPCIÓN 
10-25 mm de envergadura. Rostro amarillo, sin 
bandas oscuras; tibias de las patas medias ama-
rillas; fémur de las patas posteriores de color 
negro; tórax oscuro, con grandes bandas longi-
tudinales blanquecinas. 

NOMBRE CIENTÍFICO 
Helophilus trivittatus (Fabricius, 1805)  

COSTUMBRES Y COMENTARIOS 
Las larvas son acuáticas y detritívoras, aso-
ciadas a rizomas en descomposición de 
aneas (Typha sp.) y algunas algas. Los adul-
tos son florícolas habiéndose citado en nu-
merosos tipos de flores. 
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GALERÍA FOTOGRÁFICA 
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DETERMINACIÓN DEL SEXO 
Machos con las manchas amarillas del 3º tergui-
to sin tocar el margen frontal. Hembras con las 
manchas amarillas del 3º terguito tocando el 
margen frontal 


