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NOMBRE CIENTÍFICO 
Agrocybe aegerita (V. Brig.) Singer 

NOMBRE VULGAR 
Seta de chopo 

DESCRIPCIÓN 
Talla media-pequeña. Sombrero carnoso con 
arrugas en la cutícula, seco, ni escamoso ni prui-
noso. Cutícula ondulada de color pardo (más o 
menos oscuro) a miel amarillento, marrón olivá-
ceo o chocolate-pardo oscuro, que con la edad 
aclara a beige-blanquecino. Láminas estrechas, 
carnosas, blanquecinas-color arcilla, de maduras 
concoloras con el sombrero. Pie largo, estrecho, 
cilíndrico, fibroso, duro, curvado, amarillento. 
Pedicelo no separable (homogénea). Anillo per-
sisitente. Polvo esporal color marrón tabaco. 
Carne compacta, sabrosa, olor a harina o ligera-
mente ácido.  
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DISTRIBUCIÓN Y HÁBITAT 
Elemento sureuropeo. Encontrada en el césped 
de un jardín municipal junto a un álamo blanco 
(Populus alba). 

COSTUMBRES Y COMENTARIOS 
Es un hongo saprófito de árboles de hoja caduca 
en sotos (sauces, chopos, álamos, olmos, more-
ras …). La denominación, pues, de seta de cho-
po no es estrictamente exacta por poder vivir en 
otras especies. Se cultiva y comercializa todo el 
año, por sus propiedades medicinales y gastro-
nómicas, si bien deben desecharse los ejempla-
res adultos, que saben a madera. Se recomienda 
guisarla con carnes de cocción prolongada, pues 
menos hecha resulta dura.  
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