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Typha dominguensis Pers.

NOMBRE VULGAR
Enea, espadafia

DESCRIPCION

2-3 m. Hierba rizomatosa, con tallos erectos,
simples; hojas alternas, de seccion semicircular;
las superiores con vainas atenuadas; inflores-
cencia cilindrica, terminal, formada por dos par-
tes espiciformes muy densas, la superior mascu-
lina y la inferior femenina, separadas por una
porcion de eje desnudo; fruto en aquenio, con
pelos dispuestos en la base.

CLAVES DE DETERMINACION
Divisién Spermatophyta
Con flores; reproduccion por semillas.

Subdivision Angiospermae

Flores con ovarios o estambres o ambas cosas a
la vez.

Flores generalmente con caliz y corola.

Con semillas contenidas en frutos.

Subclase Monocotyledones

Semillas con un cotiledon.

Hojas enteras, habitualmente estrechas y alarga-
das, con nerviacion paralela y no ramificada.
Parte externa de la flor con piezas florales en
numero de divisiones de 6 6 3 (raramente 4, 2 6

1.

Familia Typhaceae. Género Typha

Hojas lineares.

Flores unisexuales, dispuestas en espigas cilin-
dricas densas, las masculinas arriba y las feme-
ninas abajo, contiguas o con un pequefio espacio
entre ellas.

Frutos con pelos en la base.

CLAVES DE DETERMINACION

Typha dominguensis

Hojas con auriculas poco desarrolladas.

Vainas de las hojas superiores con auriculas
atenuadas o sin ellas, con abundantes glandulas
mucilaginosas pardas.

Bractéola de la flor femenina con apice claro,
translicida, a menudo con manchas mas oscu-
ras.

Espiga femenina de color café con leche.

T. dominguensis. Vainas de las hojas con
auriculas atenuadas y glandulas mucilagino-
sas pardas; flores masculinas y femeninas
separadas.

ESPECIES SIMILARES

Las flores masculinas y femeninas separadas y
las hojas con vaina estrecha o ausente y con
abundantes gldndulas mucilaginosas separan a
esta especie de las demas Typha, que probable-
mente no se encuentran en la Comarca.

DISTRIBUCION
Elemento subcosmopolita. Presente en todos los
municipios de la Comarca.

HABITAT Y FENOLOGIA

Abundante en depresiones humedas, balsas,
acequias y en los rios. Florece desde mayo hasta
agosto.
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RELACIONES FITOSOCIOLOGICAS

Typheto-Schoenoplectetum tabernaemontani

COMENTARIOS Y USOS

Las citas de las especies de eneas en la Depre-
sion del Ebro son confusas, con los autores anti-
guos citando a Typha angustifolia, que prefiere
zonas mas altas, y a Typha latifolia, que es plan-
ta de aguas limpias. El caso es que las prospec-
ciones botanicas mas modernas encuentran s6lo
para nuestra zona, de aguas contaminadas y ri-
cas en sales, a Typha dominguensis, probable-
mente la Uinica especie presente hoy. El uso tra-
dicionalmente dado a las eneas es el de la ceste-
ria, ya que con las hojas se hacian trenzados con
los que formar esteras que tenian usos muy di-
versos: cubrir canastos, tabiques, sombrajos o
aislante de techos y paredes; los asientos de las
sillas se hacian retorciendo las hojas formando
un tejido de cordones. Los tallos tiernos son
consumidos en algunos paises de su distribucion
oriental, tanto crudos en ensalada como cocina-
dos; también se recoge el polen que, mezclado
con leche y harina, se frie formando un bizco-
cho. Era también creencia extendida que los
tallos, utilizados al modo de los zahories, po-
dian senalar a las mujeres adilteras.
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T. dominguensis. Detalle del tallo inferior

T. dominguensis. Detalle del tallo superior

T. dominguensis. Detalle de las vainas de
las hojas y glandulas mucilaginosas
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T. dominguensis. Detalle de la hoja

T. dominguensis. Detalle de la hoja

T. dominguensis. Detalle de la hoja T. dominguensis. Detalle de la hoja
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T. dominguensis. Detalle de la inflorescen- 7. dominguensis. Detalle de la inflorescen-
cia cia: izquierda masculina; derecha femenina

T. dominguensis. Separacion entre flores
masculinas y femeninas

T. dominguensis. Detalle de frutos maduros
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