Javier Blasco-Zumeta

FLORA DE PINA DE EBRO Y SU COMARCA. FAMILIA LEGUMINOSAE

096 Medicago sativa L.

Talavera; Pina de Ebro (16/07/2013)
Medicago sativa L.

NOMBRE VULGAR
Alfalfa, alfalce

DESCRIPCION

20-60 cm. Hierba perenne, pelosa, con pelos no
glanduliferos. Hojas trifolioladas; estipulas en-
teras o dentadas en la base; foliolos serrulados
cerca del apice. Racimos axilares, con numero-
sas flores. Flores pentameras; corola de color
azul purptreo. Legumbre helicoide, pelosa, sin
espinas, con espiras laxas que dejan un hueco
axial; nervios laterales reticulados, uniéndose
directamente al nervio marginal.

CLAVES DE DETERMINACION
Division Spermatophyta
Con flores; reproduccion por semillas.

Subdivisién Angiospermae

Flores con ovarios o estambres o ambas cosas a
la vez.

Flores generalmente con caliz y corola.

Con semillas contenidas en frutos.

Subclase Dicotyledones

Semillas con dos cotiledones.

Hojas con nervios ramificados.

Parte externa de la flor con piezas florales con
un namero de divisiones que no es tres ni multi-
plo de tres.

Familia Leguminosae

Hojas divididas, rara vez simples.

Caliz y corola diferenciados.

Corola con 5 pétalos, los dos inferiores solda-
dos.

Sépalos generalmente soldados.

Ovario stupero

Estambres con sus filamentos soldados en tubo
(rara vez libres), generalmente en nimero de 10.
Fruto en legumbre.

Género Medicago

Foliolos enteros con nervios laterales poco mar-
cados o no alcanzando los margenes.
Inflorescencia con anchura similar a la longitud.
Frutos curvados o espiralados, frecuentemente
espinosos.

Medicago sativa

Planta perenne, erguida.

Foliolos oblongos, serrulados cerca del apice.
Estipulas subenteras, lanceoladas.
Inflorescencia pedunculada.

Flores azuladas o violaceas.

Frutos sin espinas, con mas de una espira com-
pleta, dejando un orificio axial.

M. sativa: detalle de los frutos.

ESPECIES SIMILARES

El ser una planta perenne, con foliolos oblongos
serrulados cerca del apice, estipulas subenteras,
lanceoladas, inflorescencia pedunculada, flores
azuladas o violaceas y frutos con mas de una
espira completa dejando un orificio axial sepa-
ran a esta especie de las demas del género Me-
dicago citadas en la Comarca.

DISTRIBUCION
Elemento euroasiatico, cultivado por todo el
mundo. Presente en toda la Comarca.

HABITAT Y FENOLOGIA

Es planta forrajera cultivada en regadio y natu-
ralizada en orillas de camino y pastizales de
zonas antropizadas. Florece desde mayo hasta
septiembre.
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RELACIONES FITOSOCIOLOGICAS
Carduo pycnocephali-Hordeetum leporini
Suaedetum verae

FAUNA Y FLORA ASOCIADAS
Acyrthosiphon pisum (Aphidoidea). Planta
nutricia

Sitona discoideus (Coleoptera). Planta nu-
tricia

Cuscuta campestris (Convolvulaceae). Pa-
rasito

Aeolothrips tenuicornis (Thysanoptera) Bar-
rido

Camilla atrimana (Diptera). Barrido
Camponotus foreli (Hymenoptera). Barrido

Dasyhelea punctiventris (Diptera). Barrido
Deraeocoris serenus (Prosorrhyncha). Bar-
rido

Diglyphus isaea (Hymenoptera). Barrido
Elasmus platyedrae (Hymenoptera). Barri-
do

Ericydnus pilosulus (Hymenoptera). Barrido
Eurytoma robusta (Hymenoptera). Barrido
Exorista segregata (Diptera). Barrido
Frankliniella tenuicornis (Thysanoptera)
Barrido

Hardya tenuis (Membracoidea). Barrido
Hydrellia maura (Diptera). Barrido
Leptocera nigra (Diptera). Barrido
Liriomyza brassicae (Diptera). Barrido
Liriomyza congesta (Diptera). Barrido
Lonchoptera furcata (Diptera). Barrido
Microphthalma europaea (Diptera). Barri-
do

Milichia albomaculata (Diptera). Barrido
Orius laevigatus (Prosorrhyncha). Barrido
Orius niger (Prosorrhyncha). Barrido
Pachyneuron aphidis (Hymenoptera). Bar-
rido

Peleteria rubescens (Diptera). Barrido
Phaenoglyphis villosa (Hymenoptera). Ba-
rrido

Pheidole pallidula (Hymenoptera). Barrido
Philygria flavipes (Diptera). Barrido
Platypalpus blascoi (Diptera). Barrido
Pollenia leclercqiana (Diptera). Barrido
Pseudomalus punctulatus (Hymenoptera).
Barrido

Sepsis fulgens (Diptera). Barrido

Sepsis thoracica (Diptera). Barrido
Torymus canariensis (Hymenoptera). Barri-
do

FAUNA Y FLORA ASOCIADAS
Trigonotylus caelestialium (Prosorrhyncha).
Barrido

Trixoscelis frontalis (Diptera). Barrido
Trixoscelis psammophila (Diptera). Barrido
Zyginidia scutellaris (Membracoidea). Ba-
rrido

COMENTARIOS Y USOS

Las hojas secas pueden prepararse como un té
aunque es de sabor poco llamativo y, molidas,
para hacer pan ya que la harina se considera
antianémica y reconstituyente. Las hojas tiernas
se consumen en algunas zonas como ensalada o
verdura considerandose como reconstituyentes.
Las semillas proporcionan un aceite secante y,
mezcladas con la pulpa de papaya, se utilizan
como mascaras faciales. En algunos paises se
considera a la alfalfa como planta protectora del
hogar guardandose ramillos en aparadores y
despensas; igualmente se ha utilizado en la pre-
paracion de filtros amorosos. El abuso en el
consumo de las alfalfas puede producir dermati-
tis y, debido a las sustancias estrogenas que
contienen, alterar el comportamiento sexual.
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M. sativa. Detalle del tallo y estipula
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M. sativa. Detalle de la hoja: haz.
M. sativa. Detalle de laestipula

M. sativa. Detalle de la hoja: envés

M. sativa. Detalle de la inflorescencia
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M. sativa. Detalle de la flor

M. sativa. Detalle del fruto inmaduro

M. sativa. Detalle de la corola

M. sativa. Detalle del fruto maduro

M. sativa. Detalle del caliz
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