
295 Saxicola torquatus (Passeriformes, Turdidae) 

Página 1 

Javier Blasco-Zumeta & Gerd-Michael Heinze FAUNA DE PINA DE EBRO Y SU COMARCA. AVES 

jblascozum@gmail.com https://monteriza.aranzadi.eus http://blascozumeta.com 

NOMBRE VULGAR 
Tarabilla común 

DESCRIPCIÓN 
13-15 cm. Cabeza y cuello negro en el macho y 
pardo en la hembra; ambos sexos con mancha 
blanca en el cuello y el ala. Los juveniles son 
pardos, muy parecidos a la hembra pero más 
claros.  

Tarabilla común. Verano. Macho 

CLAVES DE DETERMINACIÓN 
Subphylum Vertebrata 
Animales formados por dos mitades simétricas 
(simetría bilateral). 
Cuerpo no segmentado. 
Con esqueleto interno óseo o cartilaginoso, con 
cráneo y columna vertebral que protegen al sis-
tema nervioso. 
Sistema nervioso en posición dorsal. 
 
Clase Aves 
Con temperatura constante. 
Piel cubierta de plumas, 
Mandíbulas con un estuche córneo. 
Miembros anteriores convertidos en alas. 
Especies ovíparas. 
 
Orden Passeriformes 
Pico no ganchudo. 
Tibia cubierta de plumas. 
Pies sin membranas interdigitales. 
Pies con tres dedos dirigidos hacia adelante y 
uno (pulgar) hacia atrás. 

NOMBRE CIENTÍFICO 
Saxicola torquatus (Linnaeus, 1766) 

Tarabilla común. Juvenil. 
Diseño de la cabeza, cola 
y obispillo 

CLAVES DE DETERMINACIÓN 
Familia Turdidae 
Pico por lo general alargado y fino, con cerdas 
visibles en la comisura (a veces pequeñas). 
Lengua no tubular. 
Tarsos desnudos, sin plumas. 
Cola con 12 rectrices. 
Juveniles generalmente con plumaje moteado. 
 
Género Saxicola 
Ala menor de 110 mm. 
Pico comprimido en sentido lateral. 
Cerdas de la comisura de pico presentes. 
Rectrices externas sin tono pardo rojizo. 
Cola con 12 plumas, rectangular. 
Supracoberteras de la cola sin blanco. 
Tarso mayor de 20 mm. 
 
Saxicola torquatus 
10ª rémige unos 5-10 mm más larga que las co-
berteras primarias. 
Rémiges 8ª a 5ª con banderas externas emargi-
nadas. 
Sin lista ocular blanca bien marcada. 
Plumas de la cola sin base blanca. 
Macho con cabeza negra y pecho anaranjado y 
hembra sin esos caracteres. 

Tarabilla común. Adulto. Diseño de la cabeza de 
macho (arriba) y hembra (abajo), cola y obispillo. 
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DETERMINACIÓN DEL SEXO 
En aves adultas, el macho tiene las partes supe-
riores negras (cabeza, cuello, dorso); mancha 
del cuello blanco puro; obispillo con mancha 
blanca. La hembra  es más grisácea y carece de 
blanco en el obispillo; la mancha del cuello no 
es blanco puro. Los juveniles pueden sexarse en 
casos extremos (Dr. David Serrano, com. pers.): 
macho con menos de 6 grandes coberteras ex-
ternas marrones; grandes coberteras internas 
blanco puro; pecho de color herrumbre; cola y 
coberteras del ala oscuras. Hembra con más de 
7 grandes coberteras externas marrones; grandes 
coberteras internas blanco-cremoso; pecho cla-
ro; cola y coberteras del ala pardas  

ESPECIES SIMILARES 
El macho es inconfundible. La hembra es pare-
cida a la tarabilla norteña, que tiene ceja blanca, 
mancha clara en la base de las plumas de la cola 
y moteado en las supracoberteras de la cola. 

Tarabilla norteña. Ma-
cho 

Tarabilla norteña. 
Hembra 

Tarabilla co-
mún. Determi-
nación del 
sexo. Adulto. 
Diseño de la 
cabeza: arriba 
macho; abajo 
hembra. 

Tarabilla común. Determinación del sexo. Adulto. 
Diseño del dorso: izquierda macho; derecha hembra. 
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DETERMINACIÓN DE LA EDAD 
Pueden reconocerse 3 tipos de edad: 
Juveniles con el plumaje nuevo; interior de la 
mandíbula superior de color rosado hasta octu-
bre. 
1º año otoño/2º año primavera con contraste en 
el ala entre las plumas mudadas oscuras y las 
retenidas, más marronáceas y desgastadas; plu-
mas de la cola puntiagudas.  
Adultos con plumaje uniforme sin contraste de 
muda en las plumas del ala; plumas de la cola 
redondeadas; interior de la mandíbula superior 
oscuro. 
CUIDADO: la gran cobertera interna próxima a 
las coberteras blancas tiene un diseño más oscu-
ro dando la impresión de límite de muda 

Tarabilla común. Determinación del sexo. Adulto. 
Diseño del obispillo: izquierda macho; derecha hem-
bra. 

Tarabilla común. Determinación del sexo. Juvenil. 
Diseño de la cola: izquierda macho; derecha hembra. 

Tarabilla común. Determinación del sexo. Juvenil. 
Diseño del pecho: izquierda macho; derecha hembra. 

Tarabilla co-
mún. Determi-
nación del 
sexo. Juvenil. 
Diseño de las 
grandes cober-
teras: arriba 
macho; abajo 
hembra. 

Tarabilla co-
mún. Determi-
nación de la 
edad. Diseño 
de la cabeza: 
arriba adulto 
hembra; abajo 
juvenil. 

Tarabilla común. Determinación de la edad. Color 
del interior de la mandíbula superior: izquierda adul-
to; derecha juvenil. 

https://monteriza.aranzadi.eus


295 Saxicola torquatus (Passeriformes, Turdidae) 

Página 4 

Javier Blasco-Zumeta & Gerd-Michael Heinze FAUNA DE PINA DE EBRO Y SU COMARCA. AVES 

jblascozum@gmail.com https://monteriza.aranzadi.eus http://blascozumeta.com 

ALIMENTACIÓN 
Esencialmente invertebrados de pequeño y me-
diano tamaño. 

DISTRIBUCIÓN Y HÁBITAT 
Elemento paleártico. En la Comarca es princi-
palmente ave invernante, si bien puede llegar a 
nidificar en las zonas más altas con vegetación 
más mediterránea. 

REPRODUCCIÓN 
En el suelo o muy cerca, la hembra construye un 
nido con musgo, hierba y pelo; ponen de 5 a 6 
huevos incubados sólo por la hembra; los pollos 
son atendidos por ambos progenitores abando-
nando el nido a los 13 días, si bien necesitan 
algunos más para volar; habitualmente dos 
crías, a veces hasta tres o cuatro. 

COSTUMBRES Y COMENTARIOS 
En primavera comienza el cortejo del macho, 
que revolotea arriba y abajo en el aire mientras 
canta, lanzándose en persecución de la hembra 
en cuanto la avista. Canta igualmente posado en 
los puntos más altos de su territorio, agitando la 
cola de manera característica. La estación de 
cría es muy larga para esta especie, habiéndose 
observado hasta 4 nidadas, si bien sólo las hem-
bras experimentadas son capaces de llevar a 
cabo tantas puestas, ya que las jóvenes apenas 
logran 1 ó 2 crías. 
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FENOLOGÍA 
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Tarabilla co-
mún. Determi-
nación de la 
edad. Límite 
de muda en 
grandes cober-
teras: arriba 
adulto; abajo 
2º año. 

ESTUDIO ANATÓMICO 

Tarabilla común. Verano. Hembra 
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Tarabilla común. Verano. Juvenil. Hembra  

Tarabilla común. Verano. Juvenil. Macho  

Tarabilla 
común. 
Verano. 
Adulto. 
Diseño de 
la cabeza: 
arriba ma-
cho; abajo 
hembra 

Tarabilla co-
mún. Verano. 
Juvenil. Dise-
ño de la cabe-
za: arriba 
macho; abajo 
hembra 

Tarabilla común. Verano. Juvenil. Diseño del pecho: 
izquierda macho; derecha hembra 

Tarabilla común. Verano. Adulto. Diseño del pecho: 
izquierda macho; derecha hembra 

Tarabilla común. Verano. Color de la mandíbula 
superior: izquierda adulto; derecha juvenil 
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Tarabilla común. Verano. Juvenil. Diseño de la cola 
y el obispillo: izquierda macho; derecha hembra 

Tarabilla común. Verano. Adulto. Diseño de la cola 
y el obispillo: izquierda macho; derecha hembra 

Tarabilla común. Verano. Adulto. Diseño del dorso: 
izquierda macho; derecha hembra 

Tarabilla común. Verano. Adulto. Hembra: diseño 
del ala  

Tarabilla común. Verano. Adulto. Macho: diseño del 
ala  

Tarabilla común. Verano. Juvenil. Diseño del dorso: 
izquierda macho; derecha hembra  
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Tarabilla común. Verano. 2º año. Hembra: diseño del 
ala  

Tarabilla común. Verano. Juvenil. Macho: diseño del 
ala 

Tarabilla común. Verano. 2º año. Macho: diseño del 
ala  

Tarabilla común. Invierno. Adulto. Macho  

Tarabilla común. Invierno. Adulto. Hembra  

Tarabilla común. Verano. Juvenil. Hembra: diseño 
del ala  
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Tarabilla común. Invierno. 1º año. Hembra  

Tarabilla común. Invierno. 1º año. Macho  

Tarabilla 
común. In-
vierno. Adul-
to. Diseño de 
la cabeza: 
arriba ma-
cho; abajo 
hembra 

Tarabilla común. Invierno. Color de la mandíbula 
superior:  izquierda adulto; derecha 1º año  

Tarabilla común. Invierno. 1º año. Diseño del pecho: 
izquierda macho; derecha hembra 

Tarabilla común. Invierno. Adulto. Diseño de la ca-
beza: izquierda macho; derecha hembra 

Tarabilla 
común. In-
vierno. 1º 
año. Diseño 
de la cabeza: 
arriba ma-
cho; abajo 
hembra  
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Tarabilla común. Invierno. 1º año. Diseño del obispi-
llo y cola: izquierda macho; derecha hembra  

Tarabilla común. Invierno. Adulto. Diseño del obis-
pillo y cola: izquierda macho; derecha hembra  

Tarabilla común. Invierno. Adulto. Diseño del dorso: 
izquierda macho; derecha hembra  

Tarabilla común. Invierno. Adulto. Macho: diseño 
del ala  

Tarabilla común. Invierno. Adulto. Hembra: diseño 
del ala  

Tarabilla común. Invierno. 1º año. Diseño del dorso: 
izquierda macho; derecha hembra  
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Tarabilla común. Invierno. 1º año. Hembra: diseño 
del ala (con grandes coberteras y plumas de vuelo no 
mudadas)  

Tarabilla común. Invierno. 1º año. Macho: diseño del 
ala  
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